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Verlenging samenwerking JOGG

Geachte leden van de raad,

Met deze brief informeren wij u dat we de samenwerkingsovereenkomst JOGG (Gezonde Jeugd,
Gezonde Toekomst) verlengen tot eind 2026.

Aanleiding

In 2021 hebben we ons als gemeente aangesloten bij de JOGG-aanpak. JOGG is een landelijke
stichting, gesubsidieerd door het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport. Samen met
gemeenten, landelijke partners en professionals in het hele land streven ze naar een
samenleving waarin de omgeving verleidt tot gezond gedrag. In de aanpak is aandacht voor
gezondheid in brede zin: gezonde voeding en water drinken, voldoende bewegen, ontspanning
en slaap. De doelstellingen van JOGG sluiten aan bij de ambities van de gemeente
Westerkwartier. De JOGG-aanpak richt zich met een integrale aanpak op het structureel
gezonder maken van de leefomgevingen van opgroeiende kinderen, zowel thuis als op school,
kinderopvang, in de buurt, bij sport, in de vrije tijd en in de media. In de gemeente
Westerkwartier zetten we de JOGG-aanpak in om bestaande initiatieven op uitvoeringsniveau
aan elkaar te koppelen en om een impuls te geven aan nieuwe initiatieven, in samenwerking met
jongeren en betrokken maatschappelijke partners. Initiatieven die bijdragen aan de
verschillende akkoorden die we hebben vastgesteld in de gemeente, zoals het Voedselakkoord,
Sportakkoord, het provinciaal beweegakkoord en het Lokaal Preventieakkoord worden met
JOGG aan elkaar gekoppeld. Om deze reden staat onze JOGG-aanpak niet op zichzelf, maar is
deze opgenomen als themalijn (Kickstart in de buurt) in het overkoepelende programma
Kickstart Westerkwartier.
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De JOGG-aanpak en GALA

De JOGG-aanpak is van meerwaarde voor de gemeente Westerkwartier als het gaat om
bestaande initiatieven op uitvoeringsniveau aan elkaar koppelen en om een impuls te geven aan
nieuwe initiatieven — ook in de publiek-private samenwerking - die bijdragen aan lokale ambities
en aan de doelen binnen GALA. Binnen GALA passen de activiteiten die we vanuit de JOGG-
aanpak doen onder het doel ‘Gezonde Leefomgeving’. We laten daarom de samenwerking met
JOGG gelijk lopen met de looptijd van de GALA- budgetten binnen dit doel. Dit komt ten goede
aan de continuiteit in activiteiten en communicatie.

Bovendien kunnen we binnen deze samenwerking gebruik blijven maken van advies, expertise,
kennis, campagnematerialen, tools en coaching van de landelijke JOGG-organisatie.

Lange adem

Belangrijk om te benoemen is dat JOGG een aanpak is van de lange termijn, het vergt een lange
adem. Eris in onze gemeente grote betrokkenheid op het thema onder maatschappelijke
partners en ook inwoners. Tegelijk hebben we te maken met een maatschappij waarin ongezond
gedrag nog altijd makkelijk, aantrekkelijk en sociaal geaccepteerd is. Dat betekent dat we
volhardend moeten zijn. Dat we steeds aandacht blijven genereren voor gezondheid, voor de
invloed van omgeving op gedrag, voor de keuzes en het aanbod waar wij maar ook onze
inwoners, maatschappelijke en commerciéle partners wel direct invloed op kunnen uitoefenen.
Alleen op die manier kunnen we tegenwicht bieden tegen al het ongezonde aanbod wat betreft
eten, drinken en activiteiten. Ook daarom willen we de handen ineen blijven slaan met JOGG,
die het onderwerp landelijk steeds stevig op de agenda blijft zetten.

Financiering

De samenwerking met de landelijke JOGG-organisatie is kosteloos. Budget voor uvitvoering van
activiteiten is te vinden binnen GALA ‘Gezonde Leefomgeving’. De kosten voor de JOGG-
regisseur worden gedekt vanuit het Regionaal Arrangement Leefbaarheid dat bij ons wordt
gebruikt voor het programma Kickstart Westerkwartier. Er zijn dus geen extra kosten
verbonden aan het verlengen van de samenwerking met JOGG.

We gaan er vanuit u hiermee voldoende te hebben geinformeerd.

Hoogachtend,
burgemeester en wethouders van de gemeente Westerkwartier,

A.van der Tuuk, burgemeester
R. Kleijnen, secretaris
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